Analyse Nutritionnelle

4539 - - 1626 Unité épices saucisse # 555 v2

Portion comestible :2724,0 * 100,00 g

Poids / volume : 0,000

Descriptif :

Catégorie :

Allergénes

Nutriments pzllra Ipegrrtion p‘a’?Iﬂ)j(; g AgaF: ggﬂ?gfqen pﬁ\:‘:J r?olt:’tisoﬁn
Energie (kilocalories) ( kcal ) 270,654 270,654 13,5 % 13,5 %
Protéines (g ) 6,357 6,357 12,7 %
Lipides totaux (g ) 1,072 1,072 1,4 % 1,4 %
Glucides totaux (par différence) (g ) 59,953 59,953 20,0 % 21,8 %
Fibres alimentaires totales (g ) 3,247 3,247 11,6 % 11,6 %
Calcium (mg ) 20,532 20,532 1,6 % 1,6 %
Fer (mg ) 2,157 2,157 12,0 % 12,0 %
Potassium (mg ) 117,082 117,082 25 % 3,3 %
Sodium (mg ) 9398,890 9398,890 408,6 % 391,6 %
Vitamine a (unites internationales) (iu) 573,847 573,847 11,5 %
Vitamine ¢ (mg ) 0,500 0,500 0,6 % 0,6 %
Cholesterol (mg )

Vitamine a (equivalents en retinol) (re) 50,790 50,790 51 %

Acides gras saturés totaux (g ) 0,187 0,187 0,9 %
Acides gras trans totaux (g ) 0,005 0,005

Sucres totaux (g ) 5,897 5,897 59 %

Vitamine d (unites internationales) (iu )

Eau (g ) 1,715 1,715

% d'énergie provenant des

Protéines : 9,25 % Lipides : 3,51 % Glucides : 87,24 % Cholestérol : 0,00 % AGS : 0,61 %

a.linoléique : 0,00 % a.linolénique : 0,00 %
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