Analyse Nutritionnelle

6052 - - 2731 Unité épices saucisse Grenier conservée non cuite v2

Portion comestible : 2270,0 * 100,00 g

Poids / volume : 0,000

Descriptif :

Catégorie :

Allergénes

Nutriments pzllra Ipegrrtion p‘a’?Iﬂ)j(; g AgaF: ggﬂ?gfqen pﬁ\:‘:J r?olt:’tisoﬁn
Energie (kilocalories) ( kcal ) 288,965 288,965 14,4 % 14,4 %
Protéines (g) 8,650 8,650 17,3 %
Lipides totaux (g ) 1,429 1,429 1,9 % 1,8 %
Glucides totaux (par différence) (g ) 60,455 60,455 20,2 % 22,0 %
Fibres alimentaires totales (g ) 2,156 2,156 7,7 % 7,7 %
Calcium (mg ) 34,449 34,449 2,6 % 2,6 %
Fer (mg ) 3,368 3,368 18,7 % 18,7 %
Potassium (mg ) 138,508 138,508 29 % 4,0 %
Sodium (mg ) 7716,825 7716,825 335,5 % 321,5 %
Vitamine a (unites internationales) (iu) 128,997 128,997 2,6 %
Vitamine ¢ (mg ) 0,010 0,010 0,0 % 0,0 %
Cholesterol (mg ) 0,080 0,080 0,0 % 0,0 %
Vitamine a (equivalents en retinol) (re) 12,900 12,900 1,3 %

Acides gras saturés totaux (g ) 0,277 0,277 1,4 %
Acides gras trans totaux (g ) 0,003 0,003

Sucres totaux (g ) 2,970 2,970 3,0 %

Vitamine d (unites internationales) (iu )

Eau (g ) 5,266 5,266

% d'énergie provenant des

Protéines : 11,96 % Lipides : 4,45 % Glucides : 83,59 % Cholestérol : 0,00 % AGS : 0,86 %

a.linoléique : 0,00 % a.linolénique : 0,00 %
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